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Саратовская область: в стремлении к лидерству

2 июля в ходе региональной
недели, посещая Саратовскую
область, Председатель Государ-
ственной Думы Вячеслав Воло-
дин встретился с директорами
школ сельских территорий
Саратовской области.

Основной темой разговора
стали вопросы повышения
социального статуса и престижа
профессии учителя и воспитате-
ля, решение накопившихся
проблем, которые затрагивают
сферу дошкольного и школьного
образования региона.

Вячеслав Володин отчитался
о своей депутатской работе и ходе
выполнения инициированных им
проектов.

Питание в школах, посещение
детских садов, зарплаты учите-
лей и воспитателей

По решению Вячеслава Воло-
дина с 1 января 2026 года стало
бесплатным питание в школах,
посещение детсадов и групп
продленного дня для жителей всех
сел и поселков, а также 15 малых
городов области (с населением
до 100 тыс. человек).

С 1 мая норматив финансиро-
вания питания на ребенка увели-
чен до 120 рублей, школьники уже
ощутили разницу, а родители
теперь довольны качеством еды
в столовой.

Вячеслав Володин рассказал,
что также найдено решение в
помощь семьям – с 1 сентября
ученики всех классов всех школ
области будут получать бесплат-
ное питание.

Главный человек в школе – учитель,
в детском саду – воспитатель

Эта мера поддержки охватит
238 322 ученика из 561 школы.

Вячеслав Володин озвучил и
нововведение, которое коснется
десятков тысяч семей и начнет
действовать с 1 сентября 2026
года – все детские сады в Сара-
товской области станут бесплат-
ными. Это отличное подспорье
для родителей малышей.

Вячеслав Володин не раз под-
черкивал, что главная задача всех
уровней власти – повышать ста-
тус учителя и воспитателя и пре-
стиж профессии. Необходимо
начинать с повышения зарплаты.

В ходе встречи он выступил с
критикой, подчеркнув, что Сара-
товская область по уровню зарп-
лат в сфере образования на
68 месте по России, по ПФО – на
12 из 14.

“Исходя из проблем, которые
у нас существуют, отток людей,
сокращение жителей, особенно
сельских районов удаленных, мы
ряд решений приняли”, – отметил
Вячеслав Володин.

Ранее было принято важное
решение, направленное на под-
держку педагогов:

с 1 мая в 14 отдаленных сель-
ских населенных пунктах учите-
ля начали получать дополнитель-
ную надбавку в размере 10 тыс.
рублей,

воспитатели – 5 тыс. рублей.
Мера поддержки охватила

следующие районы:
Духовницкий,
Пугачевский,
Ивантеевский,

Перелюбский,
Озинский,
Дергачевский,
Новоузенский,
Самойловский,
Балашовский,
Романовский,
Турковский,
Аркадакский,
Ртищевский,
Хвалынский.
В ходе встречи 2 июля

Вячеслав Володин озвучил
дополнительное важное реше-
ние, которое коснется всех сель-
ских территорий региона, за ис-
ключением райцентров. С 1 сен-
тября 2026 года будут установ-
лены фиксированные надбавки:

учителя сельской местности
Саратовской области получат
плюсом к зарплате 20 тыс.
рублей,

воспитатели сельской мест-
ности – 10 тыс. рублей. Надбав-
ки будут получать почти 5 ты-
сяч учителей сельских террито-
рий и около 1500 воспитателей.

Что касается райцентров,
имеющих статус села или
поселка, будут установлены
следующие надбавки:

для учителей 10 тыс. рублей;
для воспитателей 5 тыс.

рублей.
Это затронет около 1500 учи-

телей и почти 500 воспитателей.
В 18 городах региона будут

установлены следующие
надбавки:

учителям 5 тыс. рублей;
воспитателям 3 тыс. рублей.
Это затронет 10552 учите-

лей, 5423 воспитателей.
Эти меры поддержки призва-

ны закрепить учителя и воспи-
тателя на селе. Там где тяжелее
жизнь и больше проблем, чело-
век должен получать повышен-
ную зарплату.

Надбавки по вышеперечис-
ленному принципу будут также
распространяться на директо-
ров, заместителей директоров
школ и заведующих детсадов.

Принятые решения восста-
новят справедливость. По мне-
нию Володина, дополнительные
меры поддержки направлены на
повышение качества образова-
ния, без которого невозможно
развитие региона.
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Полпред президента в ПФО Игорь Комаров отметил
хорошие темпы развития Саратовской области

Политик осмотрел социальные объекты, построенные
по национальным проектам, которые инициировал глава
государства Владимир Путин.

Полпред и губернатор Роман
Бусаргин посетили новую поликли-
нику в микрорайоне Шурова гора в
Энгельсе. Современное медицинское
учреждение, к которому прикрепле-
ны более 15 тысяч взрослых и 5 тысяч
детей, уже принимает пациентов. Для
его оснащения было приобретено
более 845 единиц оборудования, в том
числе томограф, маммограф, рент-
ген. Игорь Комаров также ознакомил-
ся с ходом строительства детского сада,
который будет расположен рядом с
поликлиникой. Его будут посещать
400 детей.

– Вопрос нехватки социальной
инфраструктуры в данном микро-
районе стоял очень остро. Благодаря
решениям нашего президента Влади-
мира Владимировича Путина жители
будут обеспечены необходимыми
учреждениями. Для региона это
ключевое решение, – объяснил
губернатор Роман Бусаргин.

Игорь Комаров подчеркнул, что
национальные проекты президента
помогают решать важнейшие задачи
по развитию территорий. Он поддер-
жал решение о переходе к комплекс-
ному развитию микрорайонов в
Саратовской области с гарантирован-
ной социальной инфраструктурой для
будущих жителей.

Полпред также посетил набереж-
ную в Саратове, которая после завер-
шения очередного этапа строитель-
ства станет самой протяженной на
Волге – порядка 8 километров.

Полномочный представитель и
губернатор обсудили социально-эко-
номическое развитие области. Роман
Бусаргин сообщил, что по итогам
прошлого года рост экономики соста-
вил 1,1%, валовой региональный про-
дукт достиг 1,6 триллиона рублей.
Отмечается значительный рост по
производству компьютеров и элект-
роники (+18,6%), лекарственных
средств (+25,4%), текстильных изде-
лий (20,4%) и одежды (+86,6%).

– На особом контроле находится
развитие высокотехнологических
обрабатывающих производств, кото-
рые играют важную роль в выполне-
нии задачи нашего президента по обес-
печению технологического суверени-
тета. Рост по этому направлению фик-
сируется на уровне 7%. Кроме того,
продолжается активная работа по
импортозамещению. За год им
охвачено еще 60 видов продукции, –
заявил глава региона.

Он также напомнил о рекордных
показателях по сельскому хозяйству.

По сбору зерна и овощей Саратов-
ская область заняла первое место в
ПФО. Регион продолжает удерживать
статус одного из самых инвестицион-
но привлекательных субъектов Рос-
сии – входит в топ-10. В рамках реали-
зации проектов в прошлом году
создано более 3000 новых рабочих
мест, общий объем вложений в
основной капитал превысил 337 мил-
лиардов рублей.

Роман Бусаргин подчеркнул, что
фундаментальную роль в социаль-
но-экономическом развитии регио-
на играют национальные проекты,
реализуемые по инициативе прези-
дента Владимира Путина. Только по
прошлому году финансирование по
ним составило более 55 миллиардов
рублей. В текущем году объем сохра-
няется на том же уровне.

– Огромную поддержку области
оказывает председатель Государ-
ственной думы Вячеслав Викторо-
вич Володин. Его инфраструктурные,
социальные, депутатские, благотво-
рительные проекты позволяют
решать очень широкий пласт вопро-
сов, – добавил Бусаргин.

По словам Игоря Комарова, реги-
он развивается хорошими темпами.
Необходимо держать планку, особое
внимание уделять развитию
промышленности, привлечению
дополнительного финансирования и
реализации национальных проектов,
инициированных президентом.

– Саратовская область исполь-
зует все инструменты, которые
сегодня дает государство: льготное
финансирование инвестпроектов,
инфраструктурные бюджетные
кредиты, программы поддержки
промышленности и аграриев.
Социальная повестка региона нераз-
рывно связана с федеральной линией
на укрепление внутренней стабиль-
ности и заботу о людях, – отметил
полпред.
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Роман Бусаргин поручил усилить поддержку
участников СВО в трудоустройстве

В первую субботу месяца
губернатор Саратовской
области Роман Бусаргин
провел личный прием
участников специальной
военной операции и членов
их семей.

Обсуждались темы реабилитации
бойцов, оформления документов,
получения положенных выплат. По
каждому обращению профильным
ведомствам даны поручения,
сообщил глава региона.

– Мать одного из военнослужа-
щих попросила помочь с организа-
цией лечения сына и его дальнейшим
трудоустройством. Обязательно
окажем необходимое содействие. К
работе подключатся все необходи-
мые специалисты, которые будут
сопровождать бойца.

Несколько обращений касались
передачи гуманитарной помощи.
Сформируем перечень необходимо-
го и направим в ближайшее время.

С одним из участников СВО и его
супругой также договорились об орга-
низации специализированной реаби-
литации в центре «Пещера монаха».
Важно, чтобы каждый защитник,
которому требуется восстановление,
мог получить квалифицированную
помощь, – рассказал Роман Бусаргин.

На постоянно действующем сове-
щании с зампредами правительства и
главами министерств и ведомств одна
из основных тем обсуждения каса-
лась поддержки участников специаль-
ной военной операции.

– Неоднократно говорил о том,
насколько важны интеграция ветера-
нов в органы власти и в целом их тру-
доустройство и адаптация. Такую за-
дачу ставит наш президент Владимир
Владимирович Путин, и ее приори-
тетность не может вызывать никаких
сомнений, – подчеркнул губернатор.

Глава региона напомнил, что этот
вопрос также обсуждался на заседа-
нии Совета Приволжского федераль-
ного округа. Там был представлен
опыт различных субъектов, давалась
всесторонняя оценка.

– Перед социальным блоком
поставлена задача в самое ближай-
шее время разработать конкретные
предложения и механизмы, чтобы
повысить эффективность поддерж-
ки наших бойцов в рамках трудо-
устройства. Это должен быть четкий
и детальный план, в котором будет
прописан каждый шаг, – отметил
Роман Бусаргин.

Участник спецоперации назначен главным врачом
районной больницы

Главным врачом Новобурасской районной больницы назначен Артем Таранков.
По данным министерства здравоохранения, новый руководитель учреждения окончил Саратовский

военно-медицинский институт по специальности «Лечебное дело», ему присвоена квалификация «врач».
Начинал трудовую деятельность лаборантом кафедры анатомии и гистологии Белгородского госуниверситета,

затем проходил военную службу.
Артему Таранкову присвоена первая квалификационная категория по специальности «Организация здраво-

охранения и общественное здоровье», он имеет аккредитацию по специальности «Организация здравоохранения и
общественное здоровье».

Награжден медалями «За проявленную доблесть» III степени, «Участник СВО», «За отличие в службе»
II и III степени, имеет знак «Гвардия».

Регион 64. Информационное агентство
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Понедельник, 13 июля
ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 11.00, 13.00, 16.00, 03.00
Новости
09.05 Модный приговор 0+
09.55 Жить здорово! 16+
10.40, 11.30, 15.15, 16.15, 18.15,
19.30, 01.00 Большая игра 16+
12.20, 13.15, 22.40 Время
покажет 16+
16.35 Давай поженимся! 16+
17.25 Мужское/Женское 16+
19.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.45 Т/с “Работа над
ошибками” 16+
23.55 Время героев 16+
02.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+
РОССИЯ 1 (Саратов)
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00,
03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Местное
время. Вести-Саратов
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30 Т/с “Тайны следствия”
16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с “История его
служанки” 16+
23.40 Т/с “Богатые тоже
плачут” 16+
02.25, 03.30 Т/с “Чужое гнездо”
12+
РЕН-ТВ (+1)
06.00, 19.00, 02.40, 05.30 Самые
шокирующие гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
09.30, 13.30, 17.30, 20.30, 00.00
Новости 16+
10.00 Военная тайна с Игорем
Прокопенко 16+
12.00 Как устроен мир с
Тимофеем Баженовым 16+
13.00, 17.00, 20.00
Информационная программа 112
16+
14.00 Загадки человечества 16+
16.00 Дикий, дикий мир 16+
18.00, 03.30 Тайны Чапман 16+
21.00 Безумные факты 16+
21.50 Х/ф “Холод в июле” 16+
00.25 Х/ф “Беги без оглядки”
18+
НТВ (+1)
04.50, 08.25, 10.35, 14.00 Т/с
“Лесник” 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
00.20 Сегодня
13.25 Чрезвычайное
происшествие 16+
16.45 ДНК 16+
20.00 Т/с “Балабол” 16+
22.15 Х/ф “Дельфин” 16+
00.35 Т/с “Купчино” 16+

СТС
06.00 М/ф “Пернатый
патруль” 12+
06.05, 09.05, 05.45 100 мест,
где поесть 16+
06.10 С лёгким утром! 16+
07.45 Просто кухня. Лучшее
12+
10.40 Х/ф “Трудности
выживания” 16+
12.25 Х/ф “Спасти панду” 16+
14.50 Т/с “Папины дочки.
Новые” 12+
18.55 Т/с “Граница миров”
16+
22.00 Х/ф “Отель
Артемида” 16+
23.50 Х/ф “Дивергент” 16+
02.30 Х/ф “Инсургент” 16+
04.15 Х/ф “Любовники” 16+
ТНТ (+1)
08.00, 08.25, 08.55, 09.30,
14.05, 14.35, 15.00, 15.35,
16.00, 16.30, 16.55, 17.25,
18.00, 18.30, 19.00, 19.30,
06.50, 07.20, 07.40 Т/с
“СашаТаня” 16+
09.55, 11.55 Большой куш 16+
20.00, 20.30, 21.00, 21.25,
22.00, 22.25, 22.55, 23.25 Т/с
“Жуки” 16+
00.00 Х/ф “Поехавшая” 16+
02.10 Х/ф “Пышка” 16+
04.00, 04.45, 05.30 Однажды в
России 16+
06.00 Утро ТНТ-2026 16+
ТВЦ
07.00 Настроение 12+
09.10 Смех, дрожь и видео 16+
09.35 Х/ф “Отличница” 16+
11.35, 05.35 Д/ф “Фитиль”.
Взрывоопасный юмор” 16+
12.30, 15.30, 18.50, 23.00
События
12.50 Х/ф “Старая гвардия”
16+
14.45 Мой герой. Михаил
Левитин 12+
15.50 Город новостей 16+
16.05 Т/с “Провинциальный
детектив. Обманутая
справедливость” 16+
17.55 Актёрские драмы 16+
19.05 Х/ф “Эффект домино”
16+
23.35 10 самых… 16+
00.05 Знак качества 16+
01.00 События. 25-й час
01.30 Петровка, 38 16+
01.45 Тайная комната. Герман
Геринг 16+
02.30 Д/ф “Не дошли до ЗАГСа”
16+
03.10 Русские тайны. Проект
“Ванга” 16+
03.55 Т/с “Анна-детективъ-
2” 16+
06.15 Д/ф “Виктор Павлов.
Голубиная душа” 16+

Вторник, 14 июля
ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 11.00, 13.00, 16.00, 03.00
Новости
09.05 Модный приговор 0+
09.55 Жить здорово! 16+
10.40, 11.30, 15.15, 16.15,
18.15, 19.30, 00.00 Большая
игра 16+
12.20, 13.15, 22.45 Время
покажет 16+
16.35 Давай поженимся! 16+
17.25 Мужское/Женское 16+
19.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.45 Т/с “Работа над
ошибками” 16+
01.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+
РОССИЯ 1 (Саратов)
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30,
20.00, 03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Местное
время. Вести-Саратов
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30 Т/с “Тайны следствия”
16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с “История его
служанки” 16+
23.40 Т/с “Богатые тоже
плачут” 16+
02.25, 03.30 Т/с “Чужое
гнездо” 12+
РЕН-ТВ (+1)
06.00, 19.00, 02.15, 05.25 Самые
шокирующие гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
09.30, 13.30, 17.30, 20.30, 00.00
Новости 16+
10.00 Военная тайна с Игорем
Прокопенко 16+
10.55 Совбез 16+
12.00 Как устроен мир с
Тимофеем Баженовым 16+
13.00, 17.00, 20.00
Информационная программа
112 16+
14.00 Загадки человечества 16+
15.00 Невероятно интересные
истории 16+
16.00 Д/ф “Легенды и мифы”
16+
18.00, 03.10 Тайны Чапман 16+
21.00 100 вопросов обо всем
16+
21.45 Х/ф “Джунгли” 16+
00.25 Х/ф “Малышка с
характером” 18+
НТВ (+1)
04.45, 08.25, 10.35, 14.00 Т/с
“Лесник” 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 00.20 Сегодня
13.25 Чрезвычайное

происшествие 16+
16.45 ДНК 16+
20.00 Т/с “Балабол” 16+
22.15 Х/ф “Дельфин” 16+
00.35 Т/с “Купчино” 16+
СТС
06.00, 09.05, 05.35 100 мест, где
поесть 16+
06.10 С лёгким утром! 16+
07.45 Просто кухня. Лучшее 12+
11.05 Х/ф “Йогнутая семейка”
16+
12.50 Х/ф “Виола в бутсах” 16+
14.55 Т/с “Папины дочки.
Новые” 12+
18.55 Т/с “Граница миров” 16+
22.00 Х/ф “Радиовспышка” 16+
00.05 Х/ф “Дивергент. За
стеной” 16+
02.20 Х/ф “Области тьмы” 16+
03.55 Х/ф “Рождённый
чемпионом” 16+
ТНТ (+1)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00,
10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 06.50,
07.20, 07.40 Т/с “СашаТаня” 16+
20.00, 20.30, 21.00, 21.30, 22.00,
22.30, 23.00, 23.30 Т/с “Жуки”
16+
00.00 Х/ф “Битва за
Севастополь” 16+
02.20 Х/ф “Проводник” 16+
03.50, 04.35, 05.20 Однажды в
России 16+
06.00 Утро ТНТ-2026 16+
ТВЦ
07.00 Настроение 12+
09.10 Доктор И… 16+
09.40 Х/ф “Отличница” 16+
11.35, 05.30 Д/ф
“Союзмультфильм”. Недетские
страсти” 16+
12.30, 15.30, 18.50, 23.00
События
12.50 Х/ф “Старая гвардия” 16+
14.45 Мой герой. Мария
Козакова 12+
15.50 Город новостей 16+
16.05 Т/с “Провинциальный
детектив. Обманутая
справедливость” 16+
17.55 Актёрские драмы 16+
19.05 Х/ф “Эффект домино” 16+
23.35 10 самых… 16+
00.05 Д/ф “Звёздная эмиграция”
16+
01.00 События. 25-й час
01.30 Петровка, 38 16+
01.45 Русские тайны 16+
02.30 Знак качества 16+
03.15 Обжалованию не подлежит.
Фотограф 16+
04.00 Т/с “Анна-детективъ-2”
16+
06.15 Д/ф “Татьяна Васильева. Я
сражаю наповал” 16+
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Среда, 15 июля
ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 11.00, 13.00, 16.00,
03.00 Новости
09.05 Модный приговор 0+
09.55 Жить здорово! 16+
10.40, 11.30, 15.15, 16.15,
18.15, 19.30, 00.00 Большая
игра 16+
12.20, 13.15, 22.45 Время
покажет 16+
16.35 Давай поженимся! 16+
17.25 Мужское/Женское 16+
19.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.45 Т/с “Работа над
ошибками” 16+
01.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+
РОССИЯ 1 (Саратов)
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30,
20.00, 03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Местное
время. Вести-Саратов
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30 Т/с “Тайны следствия”
16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с “История его
служанки” 16+
23.40 Т/с “Богатые тоже
плачут” 16+
02.10, 03.30 Т/с “Чужое
гнездо” 12+
РЕН-ТВ (+1)
06.00, 19.00, 02.30, 05.25
Самые шокирующие гипотезы
16+
07.00 С бодрым утром! 16+
09.30, 13.30, 17.30, 20.30,
00.00 Новости 16+
10.00 Документальный
спецпроект 16+
11.00 Засекреченные списки
16+
12.00 Как устроен мир с
Тимофеем Баженовым 16+
13.00, 17.00, 20.00
Информационная программа
112 16+
14.00 Загадки человечества
16+
15.00 Невероятно интересные
истории 16+
16.00 Момент в истории 16+
18.00, 03.20 Тайны Чапман
16+
21.00 Дикий, дикий мир 16+
21.40 Х/ф “Паркер” 16+
00.25 Х/ф “Хранитель тайн”
18+
НТВ (+1)
04.45, 08.25, 10.35, 14.00 Т/с
“Лесник” 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 00.20 Сегодня
13.25 Чрезвычайное
происшествие 16+

16.45 ДНК 16+
20.00 Т/с “Балабол” 16+
22.15 Х/ф “Дельфин” 16+
00.35 Т/с “Купчино” 16+
СТС
06.00, 09.05, 05.40 100 мест,
где поесть 16+
06.10 С лёгким утром! 16+
07.45 Просто кухня. Лучшее
12+
11.00 Х/ф “Любовный
менеджмент” 16+
12.55 Х/ф “С-счастье” 12+
15.00 Т/с “Папины дочки.
Новые” 12+
18.55 Т/с “Граница миров” 16+
22.00 Х/ф “Падение луны”
12+
00.35 Х/ф “Бельфегор-
призрак Лувра” 16+
02.25 Х/ф “Догмен” 18+
04.05 Х/ф “Гонка века” 16+
ТНТ (+1)
08.00, 08.30, 09.30, 10.00,
10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 19.00, 19.30, 06.50,
07.20, 07.40 Т/с “СашаТаня”
16+
09.00 Кто куда 16+
20.00, 20.30, 21.00, 21.30,
22.00, 22.30, 23.00, 23.30 Т/с
“Жуки” 16+
00.00 Х/ф “Мушкетёры в 3D”
12+
02.05 Х/ф “Коломбиана” 16+
03.50, 04.30, 05.15 Однажды в
России 16+
06.00 Утро ТНТ-2026 16+
ТВЦ
07.00 Настроение 12+
09.15 Доктор И… 16+
09.35 Х/ф “Отличница” 16+
11.35 Д/ф “Союзмультфильм”.
Только для взрослых” 16+
12.30, 15.30, 18.50, 23.00
События
12.50 Х/ф “Старая гвардия.
Прощальная вечеринка” 12+
14.45, 06.20 Мой герой. Амалия
Мордвинова 12+
15.50 Город новостей 16+
16.05 Т/с “Провинциальный
детектив. Смертельный
расчёт” 16+
17.55 Актёрские драмы 16+
19.05 Х/ф “Эффект домино”
16+
23.35 10 самых… 16+
00.05, 02.30 Хроники
московского быта 16+
01.00 События. 25-й час
01.30 Петровка, 38 16+
01.45 Дорогие товарищи 16+
03.15 Тайная комната. В
постели с тираном 16+
04.00 Т/с “Анна-детективъ-
2” 16+
05.40 Д/ф “Список Пырьева. От
любви до ненависти” 16+

Четверг, 16 июля
ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 11.00, 13.00, 16.00, 03.00
Новости
09.05 Модный приговор 0+
09.55 Жить здорово! 16+
10.40, 11.30, 15.15, 16.15, 18.15,
19.30, 00.00 Большая игра 16+
12.20, 13.15, 22.45 Время
покажет 16+
16.35 Давай поженимся! 16+
17.25 Мужское/Женское 16+
19.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.45 Т/с “Работа над
ошибками” 16+
01.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+
РОССИЯ 1 (Саратов)
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00,
03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Местное
время. Вести-Саратов
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30 Т/с “Тайны следствия”
16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с “История его
служанки” 16+
23.40 Т/с “Богатые тоже
плачут” 16+
02.00, 03.30 Т/с “Чужое
гнездо” 12+
РЕН-ТВ (+1)
06.00, 19.00, 02.10, 05.20 Самые
шокирующие гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
09.30, 13.30, 17.30, 20.30, 00.00
Новости 16+
10.00 Документальный
cпецпроект 16+
11.00 Засекреченные списки 16+
11.55 Как устроен мир с
Тимофеем Баженовым 16+
13.00, 17.00, 20.00
Информационная программа
112 16+
14.00 Невероятно интересные
истории 16+
18.00, 03.05 Тайны Чапман 16+
21.00 100 вопросов обо всем
16+
22.00 Х/ф “Будика. Королева
воинов” 16+
00.25 Х/ф “Искусство по
понятиям” 18+
НТВ (+1)
04.45, 08.25, 10.35, 14.00 Т/с
“Лесник” 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
00.20 Сегодня
13.25 Чрезвычайное
происшествие 16+
16.45 ДНК 16+
20.00 Т/с “Балабол” 16+
22.15 Х/ф “Дельфин” 16+
00.35 Т/с “Купчино” 16+

СТС
06.00, 09.05, 05.30 100 мест, где
поесть 16+
06.10 С лёгким утром! 16+
07.45 Просто кухня. Лучшее 12+
11.05 Х/ф “Любовный напиток
№9” 16+
13.00 Х/ф “Лето, когда я
научилась летать” 12+
14.55 Т/с “Папины дочки.
Новые” 12+
18.55 Т/с “Граница миров” 16+
22.00 Х/ф “Расхитители
гробниц. Манускрипт дракона”
16+
23.45 Х/ф “Расхитители
гробниц. Зеркала Призраков”
16+
01.55 Х/ф “Киллер-хранитель”
18+
03.25 М/ф “Принцесса
Мононоке” 16+
ТНТ (+1)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00,
10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 06.50,
07.20, 07.40 Т/с “СашаТаня” 16+
20.00, 20.30, 21.00, 21.30, 22.00,
22.30, 23.00, 23.30 Т/с “Жуки”
16+
00.00 Х/ф “Отступники” 18+
02.50 Х/ф “Не буди во мне
киллера” 16+
04.20, 05.05, 05.50 Однажды в
России 16+
06.00 Утро ТНТ-2026 16+
ТВЦ
07.00 Настроение 12+
09.10 Доктор И… 16+
09.35 Х/ф “Отличница” 16+
11.35 Д/ф “Песня года”. Битва за
эфир” 16+
12.30, 15.30, 18.50, 23.00
События
12.50 Х/ф “Старая гвардия.
Прощальная вечеринка” 12+
14.45 Мой герой. Алексей
Рыбников 12+
15.50 Город новостей 16+
16.05 Т/с “Провинциальный
детектив. Смертельный
расчёт” 16+
17.55 Актёрские драмы 16+
19.05 Т/с “Мавр сделал своё
дело” 16+
23.35 10 самых… 16+
00.05 Легенды эстрады 16+
01.00 События. 25-й час
01.30 Петровка, 38 16+
01.45 Охота на маньяка. Дело
ивановского изверга 16+
02.30 Настоящий детектив.
Смерть на шпильках 16+
03.15 Следствие ведет КГБ.
Шпионская пыль 16+
04.00 Т/с “Анна-детективъ-2”
16+
05.35 Д/ф “Союзмультфильм”.
Только для взрослых” 16+
06.15 Д/ф “Евгений Матвеев.
Любить и жить по-русски” 16+
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Пятница, 17 июля
ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 11.00, 13.00, 16.00
Новости
09.05 Модный приговор 0+
09.55 Жить здорово! 16+
10.40, 11.25, 13.15 Время покажет
16+
15.00, 18.40 Большая игра 16+
16.15 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Д/ф “Через тернии к
звездам” 12+
23.20 Х/ф “Вкус счастья” 18+
00.55 Подкаст.Лаб 16+
РОССИЯ 1 (Саратов)
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести
09.30, 11.30, 21.30 Местное
время. Вести-Саратов
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30 Т/с “Тайны следствия”
16+
21.50 Торжественная церемония
открытия XXXV
Международного фестиваля
“Славянский базар в Витебске”
16+
00.30 Х/ф “Лаборантка” 12+
РЕН-ТВ (+1)
06.00 Самые шокирующие
гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
09.30, 13.30, 17.30, 20.30
Новости 16+
10.00 Документальный
спецпроект 16+
11.00 Засекреченные списки 16+
12.00 Как устроен мир с
Тимофеем Баженовым 16+
13.00, 17.00, 20.00
Информационная программа 112
16+
14.00, 18.00, 04.20 Тайны Чапман
16+
19.00, 03.40 Главные тайны мира
16+
21.00 Безумные факты 16+
21.30 Х/ф “Тройная угроза” 16+
23.30 Соль. Легенда 16+
00.40 Д/ф “Здравствуй, это я!”
История группы “Руки Вверх”
16+
02.05 Х/ф “Оковы смерти” 18+
НТВ (+1)
04.50, 08.25, 10.35, 14.00 Т/с
“Лесник” 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное
происшествие 16+
16.45 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с “Балабол” 16+
22.15 Х/ф “Дельфин” 16+
00.25 Х/ф “Идеальное
убийство” 16+
02.00 Квартирный вопрос 0+
02.50 Х/ф “Петля” 16+
СТС
06.00, 09.05 100 мест, где
поесть 16+
06.10 С лёгким утром! 16+
07.45 Просто кухня. Лучшее
12+
11.00 Уральские пельмени.
Смехbook 16+
12.05 Шоу Уральские пельмени
16+
ТНТ (+1)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 10.30, 11.00, 11.30,
12.00, 12.30, 13.00, 13.30 Т/с
“СашаТаня” 16+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 19.00, 19.30,
20.00, 20.30, 21.00, 21.30 Т/с
“Праздники” 16+
22.00, 23.00, 00.00, 01.00
Комеди Клаб 16+
02.00, 02.50, 03.40 Женский
стендап 18+
04.20, 05.00, 05.40, 06.20,
07.00, 07.40 Однажды в России
16+
ТВЦ
07.00 Настроение 12+
09.10, 12.50 Х/ф “Сводные
судьбы” 12+
12.30, 15.30, 18.50 События
13.25, 16.05 Х/ф “Тихие
люди” 16+
15.50 Город новостей 16+
17.55 Актёрские драмы 16+
19.10 Х/ф “Удиви меня” 16+
21.05 Х/ф “Народная
дружина” 16+
23.00 В центре событий 16+
00.05 Тайная комната. Призрак
Третьего рейха 16+
01.00 Русские тайны 16+
01.40 Х/ф “Мачеха” 0+
03.10 Петровка, 38 16+
03.30 Х/ф “Мавр сделал своё
дело” 16+
07.00 Д/ф “Песня года”. Битва
за эфир” 16+
07.40 10 самых… 16+

Суббота, 18 июля
ПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро. Суббота
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Слово не воробей 12+
11.10 Вспомнить всё 12+
12.15 Поехали! 12+
13.10 Т/с “Арбатские тайны”
16+
18.00 Вечерние новости
18.20, 21.35 Сегодня вечером
16+
21.00 Время
23.20 Д/ф “Владимир Кузьмин.
Трибьют” 12+
01.10 Подкаст.Лаб 16+
РОССИЯ 1 (Саратов)
05.00 Утро России. Суббота
12+
08.00 Вести. Местное время.
Суббота
08.35 По секрету всему свету
16+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 Доктор Мясников 12+
13.00 Большие перемены 16+
14.30, 20.50 Местное время.
Вести-Саратов
14.50 Юмор! Юмор! Юмор!!!
16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф “Нянька для
Рогожиных” 16+
00.40 Х/ф “Разбитые сердца”
12+
04.15 Х/ф “Не покидай меня,
Любовь” 12+
РЕН-ТВ (+1)
06.00, 04.20 Самые
шокирующие гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
09.30, 13.30, 17.30, 20.30
Новости 16+
10.00 Минтранс 16+
11.00 Самая полезная
программа 16+
12.00, 14.00 Военная тайна с
Игорем Прокопенко 16+
16.00 Совбез 16+
17.00 Информационная
программа 112 16+
17.55 Документальный
спецпроект 16+
19.20 Засекреченные списки
16+
21.00 Дикий, дикий мир 16+
21.30 Х/ф “Отзвуки
прошлого” 16+
23.25 Х/ф “Стрелок” 16+
01.25 Х/ф “Райский город” 18+
03.00 Х/ф “Кровный отец” 18+
НТВ (+1)
04.20 Т/с “Чужой район.
Выстрел из прошлого” 16+
08.00, 10.00, 16.00, 19.00
Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+

10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем
Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 Сатья 16+
14.00 Основано на реальных
событиях 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели… 16+
19.40 Ты не поверишь! 16+
20.50 10 лет “Секрету на
миллион”! Самые громкие
секреты. Тимур Еремеев 16+
23.00 Импровизаторы 16+
00.05 Х/ф “Отпуск” 16+
01.50 Дачный ответ 0+
02.40 Прошу, прости! 16+
СТС
06.00 Шоу Уральские пельмени
16+
09.50 Просто кухня 12+
11.00, 05.40 100 мест, где поесть
16+
13.00 Чем заняться в выходные?
16+
13.30 Х/ф “Мой дикий друг” 6+
15.35 Х/ф “Расхитители
гробниц. Страж императора”
16+
17.25 Х/ф “Расхитители
гробниц. Королева монстров”
16+
19.20 Х/ф “Кин” 16+
21.25 Х/ф “Мизантроп” 16+
23.50 Х/ф “Чокнутые” 16+
01.50 Х/ф “Наследник” 18+
03.45 Х/ф “Ударная волна.
Битва за Гонконг” 16+
ТНТ (+1)
08.00, 08.30, 09.30, 10.30, 11.30,
04.30, 05.20, 06.05, 06.50, 07.30
Однажды в России 16+
12.30 Кто куда 16+
13.00, 15.15, 17.20 Экстрасенсы.
Битва сильнейших 16+
19.30 Мастер игры 16+
22.00, 01.00 Игра вслепую 16+
00.00, 02.50, 03.40 Женский
стендап 18+
ТВЦ
08.10 Православная
энциклопедия 6+
08.40 Х/ф “Удиви меня” 16+
10.35 Х/ф “Мое прекрасное
алиби” 16+
12.30, 15.30 События
12.50 Смешите меня семеро 16+
13.40 Анекдот-клуб “Нехмурые
люди” 16+
14.15, 15.45 Х/ф “Заложница”
12+
18.15 Т/с “Проклятие
брачного договора” 16+
22.00 Постскриптум 16+
23.10 Русские тайны 16+
23.55 90-е 16+
00.40 Следствие ведет КГБ.
Роман с камнями 16+
01.25 Обжалованию не
подлежит. Гад 16+
02.05, 02.50, 03.35, 04.15, 05.00
Актёрские драмы 16+
05.40 Москва резиновая 16+
06.05, 06.35 10 самых… 16+
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Гороскоп с 13 по 19 июля
ОВЕН (21.03 - 20.04).
Для достижения успехов на службе преодолевайте

препятствия, уверенно идя к цели. Упорный труд вознагра-
дится. В личной жизни проблем не будет. Не ссорьтесь с
родственниками.

ТЕЛЕЦ (21.04 - 21.05).
Если не будете отвлекаться на постороннее, то неделя

будет удачной в бизнесе. Порадует супруг или партнер.
Заработать при усердии и прибывающей удаче можно
весьма хорошо. Не помешает подучиться.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 - 21.06).
Ваши активность и предприимчивость позволят

одержать профессиональные победы. Не исключены
неприятные контакты с руководством. На большие доходы
не надейтесь. Скандалы в семье немного попортят жизнь.

РАК (22.06 - 23.07).
Поработать придется упорно, не исключены неудачи.

Если нет веских причин остановиться, продолжайте осуще-
ствлять задуманное. Кому не до этого, займитесь домом.
Захочется новых ощущений.

ЛЕВ (24.07 - 23.08).
Возможно достижение успехов в труде с помощью

нестандартных подходов и оригинальных решений. Доходы
можно увеличить точными действиями. Отнеситесь к
проблемам в семье спокойно, и они решатся быстро.

ДЕВА (24.08 - 23.09).
Прилежно и рационально трудясь, достигнете хороших

результатов и премий. Поступят достаточные средства.
Вернут Вам и позабытые долги. Вероятны ситуации
непонимания и пренебрежения в Ваш адрес.

ВЕСЫ (24.09 - 23.10).
Будьте прилежны на службе. Предстоит решать слож-

ные задачи, для чего мобилизуйте свой интеллект. Повысит-
ся оборачиваемость финансов, так что удержать в руках
деньги будет сложно. Порадуйте подарками близких!

СКОРПИОН (24.10 - 22.11).
Выполнение скучной работы потребует терпения и

энтузиазма. Финансовое положение устойчивое, но не ввя-
зывайтесь в сомнительные сделки. Успехи в домашнем
труде легко достижимы.

СТРЕЛЕЦ (23.11 - 21.12).
Всплески творческой энергии принесут плоды. Путь к

трудовым победам будет труден. Финансы порадуют неле-
нивых. Если денег не хватает - ищите новое место работы.
Новые знакомства будут нести тайны и недоговоренности.

КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01).
На работе возможны проблемы. Ума, опыта и терпения

их решить у Вас хватит. Высоки шансы прилично зарабо-
тать. Если Вас измотала личная жизнь, передохните. Займи-
тесь семьей, хозяйством, хобби.

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 19.02).
В профессиональных делах все должно складываться

успешно. Но придется заниматься рутиной. Уровень дохо-
дов - чуть выше обычного. Может потянуть на творческое
самовыражение.

РЫБЫ (20.02 - 20.03).
Позитивный эмоциональный настрой, чуть обновлен-

ный имидж плюс Ваш природный магнетизм - и Вы на
высоте. Удача в делах должна Вам сопутствовать.
Соизмеряйте траты с доходами.

Воскресенье, 19 июля
ПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 Играй, гармонь любимая!
12+
06.55 Часовой 12+
07.25 Здоровье 16+
08.30 Золотая коллекция
Союзмультфильма 0+
09.10 Непутевые заметки 12+
09.30 Мечталлион.
Национальная Лотерея 12+
10.15 Жизнь других 12+
11.10 Повара на колесах 12+
12.15 Д/ф “Победа” 16+
13.15 Т/с “Арбатские тайны”
16+
18.00 Вечерние Новости
19.00 Т/с “Скрытые мотивы”
16+
21.00 Время
23.00 Х/ф “Пара на пару” 16+
00.40 Подкаст.Лаб 16+
РОССИЯ 1 (Саратов)
06.05, 02.55 Х/ф “Услышь моё
сердце” 16+
08.00 Вести. Местное время.
Воскресенье
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
12.00, 01.10 Рассказы из русской
истории 12+
14.30 Местное время. Вести-
Саратов
15.00 Парад юмора 16+
17.50 Песни от всей души 12+
22.30 Воскресный вечер с
Владимиром Соловьёвым 12+
РЕН-ТВ (+1)
06.00, 01.30 Самые
шокирующие гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
09.30, 13.30, 17.30, 00.00
Новости 16+
10.00 Самая народная
программа 16+
11.00 Знаете ли вы, что? 16+
12.00 Наука и техника 16+
13.00, 17.00 Информационная
программа 112 16+
14.00 Неизвестная история 16+
15.00 Д/ф “Легенды и мифы”
16+
17.55 Что мы знаем о планете
Земля? 16+
18.55, 00.25 Документальный
спецпроект 16+
19.55 Х/ф “Овердрайв” 16+
21.40 Х/ф “Гениальное
ограбление” 16+
НТВ (+1)
04.20 Т/с “Чужой район.
Выстрел из прошлого” 16+
08.00, 10.00, 16.00, 19.00
Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
11.50 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 10 лет в эфире!
“Однажды…” 16+

15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели… 16+
19.40 10 лет “Секрету на
миллион”! Самые громкие
секреты. Татьяна Васильева 16+
22.40 “Aguteens Fest”.
Фестиваль Леонида Агутина 0+
00.55 Х/ф “Отцы” 16+
02.35 Прошу, прости! 16+
04.15 Агентство скрытых камер
16+
СТС
06.00, 05.45 100 мест, где
поесть 16+
09.10 Просто кухня 12+
09.45 Чем заняться в выходные?
16+
10.25 М/ф “Мой сосед Тоторо”
6+
12.05 М/ф “Унесённые
призраками” 16+
14.40 М/ф “Эмма в мире лам”
6+
16.20 Х/ф “Кунг-фу жеребец”
12+
18.55 Х/ф “Круче некуда” 16+
21.00 Х/ф “1+1” 16+
23.15 Х/ф “Starперцы” 16+
01.15 Х/ф “Мама-мафия” 18+
03.00 Х/ф “Любовный
менеджмент” 18+
04.25 Х/ф “Трудности
выживания” 16+
ТНТ (+1)
08.00, 09.00, 10.00, 11.00,
03.15, 04.00, 04.50, 05.20
Однажды в России 16+
12.00, 14.30, 17.00
Экстрасенсы. Битва сильнейших
16+
19.30 Большой куш 16+
22.00 Погоня 16+
00.00 Шоу Воли 16+
01.10 Мастер игры 16+
06.00 Утро ТНТ-2026 16+
06.50, 07.20, 07.40 Т/с
“СашаТаня” 16+
ТВЦ
07.00 Х/ф “Народная
дружина” 16+
08.35 Х/ф “Выстрел в спину”
12+
10.35 Х/ф “Забери меня к себе”
16+
12.30, 01.30 События
12.45 Наша смешная жизнь 16+
13.35 Х/ф “Мачеха” 0+
15.30, 06.25 Московская неделя
12+
16.00 Дорогие товарищи 16+
16.50 Охота на маньяка. Дело о
казанском декораторе 16+
17.35 Настоящий детектив.
Тайна красного дракона 16+
18.25 Х/ф “Мисс полиция” 12+
22.15 Т/с “Сжигая за собой
мосты” 12+
01.45 Петровка, 38 16+
01.55 Х/ф “Тихие люди” 16+
05.05 Д/ф “Павел Кадочников.
Затерянный герой” 16+
05.45 Мой герой. Михаил
Левитин 12+
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Испокон веков семья считалась
незыблемой основой общества. Благода-
ря семье ребенок проводит первые годы
в окружении самых близких и любящих
родственников, которые учат его обще-
нию, поведению в обществе, а главное –
ценить и уважать близких людей. В нашем
поселке проживает много многодетных
семей. Конечно, на их пути встречаются
трудности, ведь вырастить детей и
вложить в них правильные жизненные
ориентиры – это большая работа. Нака-
нуне праздника Дня семьи, любви и вер-
ности я взяла интервью у многодетной
мамы Татьяны Викторовны Купряши-
ной. Она не понаслышке знает, что такое
большая и крепкая семья.

- Добрый день, Татьяна Викторов-
на. Расскажите нашим читателям
о том, как родилась Ваша семья.

- Добрый день. Я родом из п. Чисто-
польский, а муж из п. Бартеневка. Позна-
комились мы в 2003 году в Доме культуры
на дискотеке. В то время мой будущий
муж Амантай Петрович уже работал на
заводе по уничтожению химического
оружия. Свадьбу сыграли в 2004 году.
Вместе мы уже 22 года идем рука об руку
через радости и испытания. У нас четве-
ро детей – Ксения, Роман, Максим и
Дарья. Даша замужем, у нее уже своя
семья. Мы теперь еще и бабушка с
дедушкой. С удовольствием принимаем
участие в воспитании внука Саши.

- Вы сами с мужем из многодетных
семей?

- Да, я росла в многодетной семье и
муж тоже. Мы с раннего детства знаем,
что большая семья - это много счастья
и в то же время много хлопот и сложно-
стей. Но в таких семьях не бывает скуч-
но. И почувствовать себя одиноко
вряд ли получится: рядом всегда есть
кто-то, с кем можно поговорить. В беде
тоже один не останешься: выручат,
помогут, поддержат.

- Татьяна Викторовна, что для Вас
значит понятие «крепкая и дружная
семья»?

- Семья – это наша опора. Всё, что мы
делаем, мы делаем друг для друга.

Семья нас стимулирует к действиям и
стремлению к лучшему. Я думаю, что
крепость семьи основывается на уме-
нии всем вместе преодолевать трудно-
сти, с достоинством выходить из слож-
ных ситуаций, не падать духом.

- Как Вы обычно празднуете День
семьи, любви и верности?

- День семьи мы отмечаем празд-
ничным ужином, поздравляем друг
друга. Это повод собраться вместе,
проявить заботу о близких, порадо-
вать их подарками и просто в очеред-
ной раз сказать своим родным людям:
«Люблю!».

- Какое самое яркое и счастливое
воспоминание из жизни Вашей семьи
Вы можете назвать?

- В истории нашей семьи много зна-
менательных событий, однако, самые
счастливые воспоминания – это рож-
дение детей. Ведь с ними наша жизнь
стала более значимой и насыщенной.

Также одно из ярких моментов –
наша совместная поездка в Самару. Мы
от души провели время, гуляя по
достопримечательным местам горо-
да. Воспоминания о таких семейных
поездках остаются в сердце навсегда.

- Есть традиции или реликвии,
которые передаются в Вашей семье
из поколения в поколение?

- Самое ценное в нашей семье – это
медали нашего дедушки Безгубова Ива-
на Михайловича, который прошел всю
Великую Отечественную войну и дошел
до Берлина. Хотелось бы, чтобы наши
дети и внуки хранили эти награды.
А также смотрели на старшее поколе-
ние, брали с них пример и гордились
своими предками.

- Татьяна Викторовна, расскажи-
те, есть ли у Вас семейное хобби, чем
увлекаются Ваши дети?

- У меня как у мамы работы по дому
каждый день невпроворот. Но, несмот-
ря на это, стараюсь уделять детям как
можно больше личного времени. Вмес-
те гулять, выезжать на природу. А еще
никогда не заставляю заниматься тем,
к чему не лежит душа. У нас есть одно

общее семейное хобби, или, лучше
сказать, традиция – рыбалка. Мы час-
то выезжаем на Волгу в разные места
по Саратовской области. Совместный
отдых на природе объединяет нас,
отвлекает от каждодневной суеты.

Наши дети увлекаются рисованием.
Участвуют в художественных межму-
ниципальных и областных конкурсах. Не
раз были награждены за первые места.
В школьном центре «Точка роста»
занимаются 3D моделированием.

- О чём Вы мечтаете?
- Мы мечтаем о благополучии своих

детей. Как любым родителям, нам
хочется, чтобы они выросли достойны-
ми людьми, были счастливы, чтобы им
по жизни везло. Чтобы они всегда были
вместе и не забывали своих родителей.

- 2026-ой объявлен Президентом
Годом народного единства России. У
Вас ведь межнациональная семья.
Расскажите, какие традиции и
обычаи Вы чтите?

- Мой муж – мусульманин, его папа
русский, а мама казашка. Сама я из
русской семьи. То, что мы разных наци-
ональностей – это не важно. Главное,
что взгляды на жизнь и семью у нас
схожи. Мы чтим все традиции и
обычаи: отмечаем и мусульманский
Курбан-байрам и православную Пасху.
На нашем столе всегда есть бешбар-
мак, баурсаки, а также пельмени и бли-
ны. Я считаю, когда в семье почитают
традиции двух народов, готовят блюда
кухонь двух народов, празднуют празд-
ники двух народов – это лучше, вкуснее и
веселее!

- С какими словами Вы хотели бы
обратиться к семьям нашего
поселка?

- Каждому семейному человеку мне
хочется сказать о том, что важно быть
щедрым к своим близким, дарить им
любовь и быть очень внимательным
к тому, что происходит в твоей семье,
с твоими родными, с детьми, с внука-
ми. А тем, кто только собирается
создать семью, помните, что это преж-
де всего ваш маленький уголок счастья,
за который вы в ответе. Поздравляю
всех с Днем семьи, любви и верности.
Желаю всем любви, взаимопонимания и
терпения!

Благодарим Татьяну Викторовну
за уделенное нам время, поздравляем
с праздником и желаем еще много лет
радостной и счастливой жизни
вместе.

Семья – самый главный кирпичик в
фундаменте государства. Пусть все
семьи нашего поселка будут крепки и
дружны! Уважаемые михайловцы!
Дорожите своими родными, любите их,
цените каждое мгновение, проведенное
вместе. Счастья вам и понимания! Не зря
на вопрос, что такое  счастье, в одном из
замечательных отечественных фильмов
«Доживем до понедельника» был дан
хороший ответ: «Счастье - это когда тебя
понимают...». С Днем семьи, любви и
верности!

Наталья Егорова. Фото из семейного
архива Купряшиных.

Разные, но об одном: счастье в межнациональной семье
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Обелиск Славы советского народа победителя в
Великой Отечественной войне 1941–1945 гг., установлен-
ный в 2005 году, долгие годы был точкой притяжения для
всех, кто чтит подвиг наших предков. Сюда приходят в
День Победы, приносят цветы, приводят детей, чтобы
рассказать о цене мира.

К сожалению, время не щадит даже самые прочные
материалы. У Обелиска появились серьёзные следы
износа: отслоилась краска, разрушились бортовые камни
и бетонная плитка, пострадали постамент из бетона и
керамогранитная облицовка. Памятник начал терять свой
торжественный, достойный вид — а ведь именно он
должен оставаться символом вечной благодарности.

Сейчас на объекте и прилегающей территории идут
ремонтные работы. В рамках программы поддержки
местных инициатив специалисты восстанавливают
облицовку, укрепляют основание, обновляют покрытие
дорожек и приводят в порядок всё пространство вокруг
Обелиска. Цель — не просто «починить», а вернуть мемо-
риалу торжественность и сохранить его на долгие годы.

Для нас это больше, чем стройка: это способ сказать
«спасибо» тем, кто ценой собственной жизни спасал
Родину от немецко фашистских захватчиков. Каждый
восстановленный камень — это вклад в сохранение
исторической памяти, которую мы обязаны передать
следующим поколениям.

А. Шигабутдинова

Сохраняем память:
идёт реконструкция

Обелиска Славы советского
народа - победителя в Великой

Отечественной войне 1941-1945гг.

Любовь сквозь года: история Петра и Февроньи

Мало кто поспорит, что в нашей жизни главное это
семья. Семья для каждого из нас самое нужное в жизни.
Она бывает большой или маленькой, дружной и счастли-
вой. 8 июля в День семьи, любви и верности в Доме
культуры состоялось музыкально-познавательное
мероприятие “Петр и Февронья”.

Зрителям рассказали об истории возникновении
праздника - легенду о князе Петре и княгине Февронии
Муромских и, конечно, о символе праздника - ромашке.
Издревле образ ромашки воплощает в себе чистоту по-
мыслов, а также искренние мечты о любви и преданности.

Участников мероприятия поздравил настоятель храма
в честь иконы Пресвятой Богородицы “Державная”
протоиерей Александр Кашулин. Музыкальный подарок
прозвучал в исполнении Лилии Сиротиной и Дарьи

Цайдер. Праздник был наполнен теплой атмосферой,
получился интересным и насыщенным. Участникам
мероприятия были подарены ромашки. Каждый унёс
домой частичку этого тепла.

День семьи, любви и верности - это замечательный
повод остановиться и задуматься о том, что действитель-
но важно в нашей жизни. Этот праздник напоминает нам
о ценности семейных уз, о любви и поддержке, которые
мы дарим друг другу каждый день. Давайте вместе отме-
чать этот день, укрепляя семейные отношения и создавая
теплые воспоминания с близкими. Пусть каждый момент
будет наполнен радостью и гармонией!

Наталья Егорова. Фото А. Шигабутдиновой
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3 июля в Ершове на стадионе «Юность»
состоялся зональный этап XXIV Откры-
того областного турнира по футболу
среди дворовых команд на Кубок губер-
натора Саратовской области. В этот день
на поле встретились сильнейшие команды
из Озинского, Дергачёвского, Балаков-
ского, Фёдоровского, Ершовского
районов и муниципального округа
Михайловский.

В результате упорной борьбы,
несмотря на жаркий день, все команды
продемонстрировали высокое мастерство
и волю к победе. Михайловский достойно
представили воспитанники тренера Ю.Ю.
Тремасова. Ребята вышли в финал со сче-
том 1:1 и проиграли балаковцам в серии
пенальти. Пенальти - это чисто игра на
везение, да хотели большего! В этот раз по
итогам турнира наша команда заняла
второе почетное место. И это тоже отлич-
ный результат! Надеемся, в скором вре-
мени наши юные футболисты заберут свое!

Ребята награждены кубком грамотами и медалями. Поздравляем спортсменов
и их наставника Юрия Юрьевича! Желаем новых побед, ярких матчей и дальнейших
спортивных достижений!

Наталья Егорова. Фото Ю.Тремасова

От дворовых коробок
все ближе

к большому футболу

Глава МО Михайловский А. М. Романов встретился с тренерами спортивной
школы. Обсудили пропаганду здорового образа жизни среди молодёжи, работу со
школьниками в период летних каникул, результаты работы с одарёнными детьми,
детьми «группы риска», результаты побед на соревнованиях.

Напоминаем, что учебно-тренировочные занятия по боксу проходят в спортив-
ном зале по адресу: п. Михайловский, ул. Михайловская, д.35 под руководством
тренера-преподавателя Коржау Нурлана Юрьевича с 18.00 до 19.30 по понедель-
никам, средам и пятницам.

Учебно-тренировочные занятия по футболу проходят на футбольном поле под
руководством тренера-преподавателя Тремасова Юрия Юрьевича с 15.30 до 17.00
по понедельникам, средам и пятницам.

Учебно-тренировочные занятия по пауэрлифтингу проходят в спортивном зале
по адресу: п. Михайловский, ул. Возрождение, д.16 под руководством тренера-
преподавателя Головченко Михаила Вагитсовича с 18.00 до 19.30  по понедельникам,
средам и пятницам.

На волейбольной площадке микрорайона Солнечный учебно-тренировочные
занятия по волейболу проходят под руководством тренера-преподавателя Грибов-
ского Виктора Романовича. Расписание: с 18.00 до 19.30 понедельник, вторник,
четверг, пятница.

В рамках проекта «Дворовый тренер» занятия по настольному теннису проводит
тренер-преподаватель Воробьев Алексей Николаевич в бассейне «Дельфин».
Расписание: с 16.00 до 18.00 четверг.

Приглашаем всех любителей спорта муниципального округа, с пользой для
здоровья и души, на занятия!

Глава муниципального округа встретился
с тренерами спортивной школы

ВФСК ГТО в 2019 году вошел в
состав федерального проекта “Спорт -
норма жизни”. Главная его цель - оздо-
ровление нации и развитие массового
спорта. Выполнить нормативы ГТО мо-
жет любой желающий, начиная с шести-
летнего возраста. Верхнего возрастного
предела нет. Тем, кто желает присоеди-
ниться к движению ВФСК ГТО нужно:

1. Зарегистрироваться на сайте ВФСК
ГТО (www.gto.ru). Данная регистрация
проводится один раз;

2. Получить медицинский допуск;
3. Подать в Центр тестирования

заявку на участие;
4. Выполнить нормативы.
За успешное выполнение нормативов

ГТО положены золотой, серебряный или
бронзовый знак отличия. Также участ-
ник может воспользоваться некоторыми
льготами. Вот главные из них:

- Выпускникам старших классов по-
ложены дополнительные баллы по ЕГЭ.
При наличии знаков отличия ВУЗ может
прибавить до десяти баллов. Однако при
поступлении университетом будет учи-
тываться награда, полученная не рань-
ше последнего года обучения в школе.

- Учащиеся ВУЗов и колледжей 
могут претендовать на повышенную
стипендию. Однако эта льгота положена
только студентам, получившим золотой
знак отличия. Окончательное решение
о повышенной стипендии принимает учеб-
ное заведение.

- Работающие граждане. Работода-
тель по желанию может поощрять
сотрудников: выписать премию или
предоставить выходной для подготовки
к выполнению нормативов. Кроме того,
с 2025 года граждане смогут претендо-
вать на специальный налоговый вычет.

Центр тестирования МО п.Михай-
ловский. Адрес: п.Михайловский,
ул. Михайловская, д.35   89372441986.

Выполни нормативы
и получи знак ГТО!

www.gto.ru
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Салат с курицей “Летний”.
Что нужно:  Филе куриное — 400 г, нектарин (или 2 персика)

— 4 шт, черешня — 200 г, листья салата / Салат — 100 г, лук
красный (ялтинский) — 1 шт, фета — 100 г, масло оливковое —
2 ст. л., масло растительное — 2 ст. л., соль — по вкусу, перец
черный — по вкусу, паприка сладкая — 1/2 ч. л., специи (прован-
ские травы) — 1/2 ч. л.

Как делать: Куриное филе посолить, поперчить, добавить
паприку и прованские травы. Перемешать. В сковороде разогреть
растительное масло и на среднем огне обжарить куриное филе до
готовности. Затем снять с огня и остудить. Пока готовится филе,
нарезать остальные ингредиенты. Лук нарезать перьями, нектари-
ны – дольками, черешню на половинки (косточки удалить). Фету
нарезать на кубики. Лук, нектарины и черешню сложить в миску,
добавить 1 ст. л. оливкового масла и аккуратно перемешать.
Жареное куриное филе нарезать на ломтики. Собрать салат.

На блюдо выложить вымытый и обсушенный салат, слегка
присолить его и полить 1 ст. л. оливкового масла. Распределить
сверху смесь из лука, черешни и нектаринов. В центр выложить
нарезанное филе. Добавить кубики феты. Можно подавать салат
так, а можно полить кремом-бальзамиком.

Тушеная картошка с мясом в кастрюле.
Что нужно: мясо (свинина или говядина, мякоть) — 800 г,

мука пшеничная — 2 ст. л., масло растительное — 6 ст. л., масло
сливочное — 1 ст. л., вода (горячая, 1 стак.=250 мл) — 2,5 стак.,
лук репчатый — 1 шт, морковь — 1 шт, картофель — 1 кг, лист
лавровый — 1 шт, перец черный (горошек) — 5 шт, гвоздика —
2 шт, паприка сладкая — 1 ч. л., соль.

Как делать:  Мясо (мякоть, 800 г) промыть, обсушить
бумажным полотенцем и нарезать порционными кусочками.  Масло
растительное (3 ст. л.) разогреть на сковороде. Обвалять кусочки
мяса в муке (2 ст. л.). И обжарить небольшими порциями на
сковороде. Переложить мясо в миску. В сковороду, где жарилось
мясо, влить горячую воду (2,5 стакана) и довести до кипения.
Переложить мясо в кастрюлю. Процедить воду сквозь сито. До-
солить. Накрыть кастрюлю крышкой и поставить на слабый огонь.

Подготовим овощи. Очищаем и нарезаем: картофель - доль-
ками, морковь и лук - полукольцами. На разогретом растительном
масле (3 ст. л.), пассеруем лук до золотистости и морковь до
мягкости. После тушения в кастрюлю добавить: 1 лавровый
листик, 2 шт. гвоздики и 5–6 горошин перца, … пассеровку и
картофель. Можно добавить кусочек сливочного масла (1 ст. л.).
После чего продолжать тушить мясо в течение получаса. При
подаче на стол, мясо посыпать мелко нарезанной зеленью петруш-
ки или укропа. Подавать блюдо лучше всего в горячем виде.

Уха по-домашнему.
Что нужно: рыба (радужная форель) — 200 г, вода — 750 мл,

лук репчатый — 1 шт, морковь (небольшой размер) — 1 шт,
картофель — 2 шт, зелень (толстые стебли для ухи и листья для
подачи, укроп и петрушка) — 2 веточ., перец душистый (горошек)
— 3 шт, перец черный (горошек) — 0,25 ч. л., лист лавровый
(мелкий) — 2 шт, хлопья пшенные (быстрого приготовления) —
2 ст. л., помидоры черри — 6 шт, масло оливковое (нерафиниро-
ванное ЭВ) — 1 ст. л., соль (морская) — по вкусу, смесь перцев
(для подачи) — по вкусу.

Как делать: Рыбу разрезать на 2 куска. Нарезать овощи
красиво, но крупно, как на природе режут в уху крупными
дольками. Ставим ковш на огонь, налив воды. Доводим до кипения
и выкладываем сразу картофель, морковь, лук целиком в шелухе.
Лук не чистите, он даст золотистый цвет бульону. У веточек
петрушки и укропа срежьте стебли толстые и перевяжите ниткой,
чтобы потом их в кастрюле по отдельности не вылавливать.
Отправляем туда же, а так же - перцы, лавровый лист. Варим до
готовности овощного бульона под крышкой. Затем удаляем
шумовкой луковицу, стебли зелени и лавровый лист. Помещаем
в бульон куски рыбы, солим по вкусу. Варим до готовности рыбы.
Теперь выкладываем пшённые хлопья. Они варятся 1 минуту. Так
же отправляем помидоры-черри. Их тоже долго не нужно варить,
им хватит минуты. Наливаем 1 ст л оливкового масла нерафини-
рованного. Доводим до кипения и снимаем с огня. Уха пусть
постоит пару минут, чтобы хлопья дошли. Присыплем в тарелке
зеленью и поперчим по вкусу.

Во всех регионах страны и районах области на постоянной
основе проводятся мероприятия по отлову животных без
владельца, целью которых является снижение численности их
популяции на улицах, обеспечение комфорта и безопасности
жителей, поддержание эстетического облика населенных
пунктов. Вместе с тем, проводимые мероприятия могут быть
эффективными только при условии ответственного обраще-
ния граждан с принадлежащими им питомцами.

Уважаемые жители муниципального округа Михай-
ловский Саратовской области, настоятельно просим Вас:

- Исключить нахождение домашних животных на улицах
населенных пунктов, без надзора (то есть, самовыгул).

- Осуществлять выгул животного на поводке. При
выгуле животного его владельцем, обеспечить нахождение на
ошейнике адресника с контактной информацией, что позво-
лит вернуть животное в случае его потери.

- Обратить внимание на необходимость стерилизации
домашних животных, не имеющих племенной ценности, с
целью недопущения появления нежелательного потомства и
увеличения числа невостребованных животных.

- Не допускать отказа от домашних животных и их потом-
ства, а также выбрасывания животных на улицы и любые
другие территории.

- Своевременно и регулярно проводить вакцинацию
домашних животных - это сохранит их здоровье.

- Принимая решение завести животное, рассмотреть
возможность приема питомца из приюта.

- Транслировать ценности доброты и заботы по отноше-
нию к животным, в том числе, подрастающему поколению.

Напоминаем:
- Популяция животных, обитающих на улицах, постоянно

пополняется благодаря притоку владельческих животных и
их потомства, ставших не нужными владельцам и
выбрасываемыми.

- Именно ответственное обращение граждан к своим
домашним питомцам является обязательным условием умень-
шения числа животных на улицах.

- Стерилизация (кастрация) животных является совре-
менным и безопасным способом исключить появление у
животного нежелательного потомства. Именно поэтому сте-
рилизовать необходимо как животных без владельцев, так и
домашних животных.

- Стерилизация (кастрация) не наносит вреда животным,
напротив, благоприятно сказывается на здоровье, поведении
и повадках. В частности, у стерилизованного животного
снижается риск появления онкологических заболеваний.

- Потомство, появляющееся от домашних питомцев, даже
в случае его определения  в новую семью, ухудшает ситуа-
цию с животными на улицах, так как лишает бездомных
животных шанса на обретение хозяина.

- Необходимость гуманного и ответственного обращения
с животными закреплена федеральным законом.

- Любые методы убийства, отравления и умерщвления
животных незаконны. Ответственность за жестокое обраще-
ние с животными в настоящее время ужесточена в рамках
Уголовного Кодекса и сурово наказывается, вплоть до
лишения свободы.

- Метод убийств дает только кратковременный эффект,
после чего популяция отвечает взрывным ростом и появле-
нием новых животных или на освободившееся место приходит
другая стая, зачастую более агрессивная и опытная.

- В традициях и культуре нашей великой страны заложена
любовь к братьям нашим меньшим!

Администрация МО п. Михайловский Саратовской
области. Тел: (884577) 2-28-61

ОГУ «Краснопартизанская райСББЖ».
Тел: 8 84577 22691

Памятка для владельцев
домашних питомцев

mailto:smitmi@yandex.ru

